
 

 اطلاعیه ثبت نام دوره آموزشی   

 خانم کارکناناعضای هیات علمی  و ویژه  -"ورزش و سلامت من"

 

  گرامي بانوانقابل توجه 

به  ساعت 2به مدت  گرامي بانوانژه وي سال جاری، در "ورزش و سلامت من "رساند، دوره آموزشي به اطلاع مي

 پورتال توانند با مراجعه بهنام ميمحترم دانشگاه جهت ثبت اعضای هیات علمي و کارکنانگردد. برگزار مي مجازیصورت 

ها و نام در دورهثبتزیرمنوی  -تشکیلات و منابع انسانی منوی -توسعه منابعریزی و امهبرن لبه -پویا

برای شرکت در دوره مذکور اقدام  28/07/1399لغایت پایان وقت اداری  27/07/1399 تاریخ از  هاآزمون

  نمايند.

 گردد.مي نهايي ،نام در دورهثبت و در صورت وجود ظرفیت، تایید مدیر مربوطه* بديهي است پس از 

 لینک برگزاری دوره متعاقبا اعلام خواهد شد. *

 دوره  تاريخ برگزاری

 سرفصل دوره                              مدرس          ساعت برگزاری تاريخ برگزاری 

  دوشنبه      

    01/08/99 

       9-11 

 

                                                                                                                                 

 خانم دکتر معظمي                     

 

 . آشنايي با معیارهای آمادگي جسماني تندرستي1

و  های پیشگیری از بروز ناهنجاری. آشنايي کلي با روش2

 های ناشي از فقر حرکتيهای جسماني و انواع بیماریضعف

 

 يادآوري:

 باشد.  "ييد شدهات"ها نام آنشرکت نمايند که وضعیت ثبت توانند در اين دورهلازم به ذکر است تنها کساني مي (1

 باشد.مين مجازغیبت مجاز در اين دوره  (2

صادر مه آموزشي باشد. بديهي است برای غايبین در دوره گواهینامي دقیقه به منزله غیبت 15بیش از تاخیر در ورود و تعجیل در خروج  (3

 .نخواهد شد

 های بعدی با محدوديت مواجه خواهند شد.نام از حضور در دوره خودداری نمايند، در انتخاب دورهچنانچه همكاراني پس از ثبت (4

گيردد، بيا های آموزشيي، از همكياران ارجمنيد تقاضيا ميدر راستای افزايش کیفیت و بهبود نقايص احتمالي موجود در برگزاری دوره (5

ي دوره آموزشيي را از نظرسينجها، لینک نظرسنجي، فيرم ها و آزموننام در دوره، منوی امكانات و زيرمنوی ثبتپوياراجعه به پورتال م

  باشد(.مي پويا)صدور گواهينامه آموزشي منوط به تكميل فرم مذكور در پورتال تكمیل نمايند  10/08/99 لغايت 03/08/99تاريخ 

 

 ریزی و توسعه منابعمعاونت برنامه


